X Trofeo Internacional de Wushu Cidade de Ourense 2011
WUSHU AL MAS ALTO NIVEL

EL EQUIPO ESPANOL DOMINA EL MEDALLERO SEGUIDO DE
ITALIAYY PORTUGAL

El 11 y 12 de junio se celebro el X Cpto Internacional Cidade de Ourense, en el Pabelldn
municipal de Los remedios.

El Campeonato se desarrollo simultdneamente en 3 aéreas de competicion en las que
se podian ver 3 modalidades distintas, Wushu moderno, Wushu Tradicional y Sanda
(combate).

Este evento congregd a mas 450 deportistas de 6 autonomias y a las selecciones de
Portugal (18 competidores), Italia (22 competidores), y Andorra (1 competidor),
enfrentandose deportistas del mas alto nivel europeo.

La ceremonia de inauguracion se realizo el sabado a las 5 de la tarde y en ella se
pudieron ver las distintas facetas del Wushu que cubren todas las edades.

Este importante evento reunié a mas de 2000 espectadores que llenaban las gradas
del Pabellén de los Remedios de Ourense.

Modalidades

La competicion se realizd en tres pistas simultaneas en las que se fueron desarrollando
3 distintas modalidades de competicién.

En la pista 12 se competid en la Modalidad Formas Tradicionales, estas Formas
Tradicionales son movimientos que desde antiguo se practican en China como parte de
la preparacion fisica y marcial, basadas en las combinaciones técnicas de antiguos
estilos militares, de imitacion de animales, acrobaticos, internos, como el Taiji, y
trabajo con armas. En esta espacialidad son muy espectaculares las formas con armas
antiguas como la alabarda, doble sable, palo de 3 secciones, el latigo etc.

En esta modalidad destaco el Ourensano Ezequiel Gago que gano 2 oros en Taichi
Tradicional en su regreso a la competicion, después de un afio fuera de la competicion
por lesion. Como equipo el 12 lugar fue para Italia que destaco en esta modalidad, uno
de sus competidores realizo un Forma del acrobdatico estilo del borracho, que causo
sensacion en todo el publico.

En la pista 22 se compitié en Formas Modernas, son coreografias técnicas de reciente
creacion, donde se incluyen técnicas acrobaticas de gran espectacularidad. Los
gallegos Jose Manuel Ferreira, ha siendo uno de los deportistas mas destacados del



Cpto. Consiguiendo 3 oros en las Modalidades de Nanquan y Dan Rio con 3 oros en las
modalidades de Chanquan. En estas modalidad Italia y Portugal consiguieron también
varias medallas y los oros en las modalidades femeninas, resultando un campeonato
muy disputado.

Y en la 32 pista se desarrollé la modalidad de Sanda, combate al ko en distintos pesos.
En esta modalidad se enfrentaron luchadores de, Italia, Portugal, Andorra y Espaiia.

Especialmente refiidos fueron los combates de sanda por la gran calidad de las 4
selecciones. Galicia, que actualmente tiene un gran equipo de Sanda con 2 medallistas
europeos, se hizo con la mayoria de las medallas para Espafia, 3 Oros de los gallegos
Alfonso Valcarcel, actual campedn de Europa, Francisco Sobradelo, bronce europeo y
Elio Abalde, campedn de Espafia. Portugal también presento un gran equipo de
combate obteniendo 1 oro y 1 bronce.

El Cpto. y la entrega de trofeos fue presidida por D Mario Guede, Delegado provincial
de la Xunta de Galicia, el Presidente de la Federacién Portuguesa, Paulo Araujo, el
Vicepresidente de la F. Italiana, Riccardo Sangrigoli, el Secretario General de la F. de
Andorra, Raul Martin y José Gago, Director Gallego de Wushu.

Todos los dirigentes elogiaron la excelente organizacién del campeonato en el que
participaron mas de 450 deportistas en distintas exhibiciones y competicién, con
absoluta precision y puntualidad.



